
Masterclass 
Innovazioni diagnostiche del DSM-5
per i disturbi in età evolutiva

Venerdì 16 e sabato 17 maggio 2014

Aula Magna del Centro Studi Sociali
sull’Infanzia e l’Adolescenza 

“don Silvio De Annuntiis”

Scerne di Pineto (Teramo)

ISCRIZIONE AL MASTERCLASS SUL DSM-5
(da inviare via fax al n. 085/9463199 allegando copia del versamento 

della quota di iscrizione)

Cognome   Nome

Nato/a     Il

Residente a       CAP        Pr.

Via/Piazza                       n°

Tel.            Cellulare

E-mail          

Professione

Se medico indicare la disciplina

Ente di appartenenza

Quote di iscrizione  
(barrare la voce che interessa)

Entro il 
15.04.2014

Dopo il 
15.04.2014

Masterclass DSM-5  � € 120,00  � € 150,00

Fattura intestata a

Totale in Euro |__|__|__|__|__|__|

C.F.  |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|

P.Iva |__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|__|

Modalità di pagamento scelta (barrare solo la voce che interessa):
 � tramite bonifico bancario presso il seguente conto corrente bancario, specificando nel-
la  causale “Masterclass DSM-5”: IBAN IT18E0606077001CC0760010403 Intestato a 
Associazione Focolare Maria Regina, Presso Tercas – Cassa di Risparmio della Provincia 
di Teramo Filiale di Scerne di Pineto;

 � tramite conto corrente postale n. 13375647, intestato a Associazione Focolare Maria 
Regina – 64020 SCERNE DI PINETO (TE), specificando nella causale “Masterclass DSM-5”.

La quota versata non è rimborsabile in nessun caso.

Informativa Codice in  materia di dati personali ex art.13 Codice D. Lgs. 196/2003
Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 si informa che i dati raccolti vengono trattati solo per comu-
nicazioni relative al Masterclass dal titolare del trattamento, l’Associazione Focolare Maria 
Regina, via Oberdan, 26 – 64020 Scerne di Pineto (Te). I dati potranno inoltre essere 
distrutti in qualsiasi momento, su richiesta da inviare per iscritto al titolare del trattamento.

 � si acconsente al trattamento    

DATA     FIRMA

Informazioni generali

Certificazione e crediti
La frequenza al MASTERCLASS consentirà l’acquisizione dei seguenti crediti:
• Attestato di frequenza al Masterclass, rilasciato dal Centro Studi Sociali sull’In-

fanzia e l’Adolescenza “Don Silvio De Annuntiis”;
• Professionisti sanitari: 13 crediti formativi ECM per il Masterclass per psi-

cologo, educatore professionale, terapista della neuro-psicomotricità dell’età 
evolutiva, fisioterapista, logopedista, terapista occupazionale, tecnico della ria-
bilitazione psichiatrica, infermieri, medico chirurgo (discipline: medicina legale, 
pediatria, neuropsichiatria infantile, neonatologia, psicoterapia, medicina gene-
rale, neurologia, psichiatria, igiene, epidemiologia e sanità pubblica, medicina 
del lavoro);

• Assistenti sociali: Crediti formativi per Assistenti sociali rilasciati dal CROAS – 
Consiglio Regionale dell’Ordine degli Assistenti sociali dell’Abruzzo;

• Personale scolastico: attestato di partecipazione al Masterclass rilasciato dal 
Centro Studi Sociali “don Silvio De Annuntiis”, centro organizzatore del Corso, 
accreditato per la formazione del personale della scuola dal Ministero dell’I-
struzione, dell’Università e della Ricerca con Decreto del 28.07.2008. La fre-
quenza del Masterclass consente l’esonero dal servizio.

Modalità di iscrizione
Per chi si iscrive al Masterclass entro il 15.04.2014 la quota di partecipazione è 
di € 120,00. Successivamente la quota d’iscrizione sarà di € 150,00. Si consiglia, 
pertanto, di prenotarsi con anticipo.

Il versamento deve essere effettuato anticipatamente con una delle seguenti 
modalità:
• tramite bonifico bancario presso il seguente conto corrente banca-

rio, specificando nella causale “Iscrizione Masterclass DSM-5”: IBAN 
IT18E0606077001CC0760010403  Intestato a Associazione Focolare Maria 
Regina, Presso Tercas – Cassa di Risparmio della Provincia di Teramo, Filiale di 
Scerne di Pineto;

• tramite conto corrente postale n. 13375647, intestato a Associazione Focolare 
Maria Regina – 64020 SCERNE DI PINETO (TE), specificando nella causale 
“Iscrizione Masterclass DSM-5”;

• tramite carta di credito con sistema di pagamento on line sul sito www.ibam-
bini.it o direttamente presso il POS del Centro Studi;

• assegno non trasferibile intestato all’Associazione Focolare Maria Regina ed 
inviato alla Segreteria Organizzativa nei termini previsti.

La quota versata non potrà essere rimborsata. 

L’accesso al Masterclass non richiede il possesso di uno specifico titolo, ma è ri-
volto a tutti coloro che intendono aggiornare le loro conoscenze e competenze 
nel settore. Saranno accettati soltanto i primi 150 iscritti. 

Nel caso in cui il programma dovesse subire variazioni, le stesse saranno tempe-
stivamente comunicate.

Sistemazione Alberghiera
I partecipanti interessati possono prenotare direttamente una camera presso i  
seguenti hotel segnalati:
Appartamenti bilocali per 4 persone - Residence Felicioni
da € 45,00 a notte per appartamento
Roseto degli Abruzzi – tel. 085/8944163

3 stelle – Hotel Maria
da € 29,00 a notte per stanza singola 
Pineto (Borgo Santa Maria – Vicino uscita autostrada Atri-Pineto)
www.hotelmaria.net - tel.085.949.2316

4 stelle -  Hotel Parco degli Ulivi
S.S. Adriatica 16, n. 92 - Scerne di Pineto (TE)
www.parcodegliulivi.net
tel. 085 9461500 / 085 9461220 (raggiungibile a piedi, 200 metri dalla sede del 
Masterclass)

L’Hotel praticherà i seguenti costi speciali per pernottamento e prima colazione:
• € 48,00 a notte per camera doppia ad uso singola;
• € 64,00 a notte per la camera doppia. 
Le prenotazioni anticipate tramite portali on line possono fruire di ulteriori ri-
duzioni.

Sede di svolgimento
Il Masterclass si svolge presso il Centro Studi Sociali dell’Associazione Focolare 
Maria Regina onlus, a Scerne di Pineto, piazza don Silvio De Annuntiis (in fondo 
alla via Tagliamento).

Mezzi privati: dall’Autostrada A14, uscita Atri-Pineto. Dirigersi verso Pineto e 
raggiungere la Statale 16 Adriatica. Percorrere la Statale (direzione Roseto) per 
qualche chilometro e raggiungere la frazione di Scerne. Il Centro Studi Sociali si 
trova in piazza don Silvio De Annuntiis (al termine di via Tagliamento).

Mezzi pubblici: dalla stazione ferroviaria di Pescara o di Ancona è possibile pren-
dere il treno regionale, che ferma alla stazione di Scerne di Pineto. Il Centro dista 
circa 300 metri dalla Stazione ferroviaria. La Segreteria è disponibile a fornire 
ulteriori informazioni sui mezzi e sulle vie di collegamento. Consulta anche il sito 
www.ibambini.it

Formazione

Formazione

Centro Studi Sociali sull’Infanzia e l’Adolescenza
Don Silvio De Annuntiis

Piazza Don Silvio De Annuntiis - 64020 Scerne di Pineto (TE)
Tel. 0859463098 - Fax 0859463199

E-mail: centrostudi@ibambini.it
Web: www.ibambini.it/formazione



Presentazione

La recente pubblicazione della quinta edizione del Manuale Dia-
gnostico e Statistico dei Disturbi Mentali (DSM-5), curata dall’As-
sociazione Psichiatrica Americana, apre una nuova fase per il futuro 
della diagnosi e del trattamento dei disturbi mentali. Il Manuale, che 
alla uscita della nuova edizione ha prodotto un acceso dibattito fra 
gli studiosi, è stato aggiornato dopo circa 20 anni con le più im-
portanti conquiste derivanti dalla ricerca e dalla pratica clinica. La 
comunità nazionale e internazionale dei ricercatori, dei professio-
nisti, degli operatori, in genere, è oggi impegnata nell’applicazione 
dei nuovi criteri diagnostici.

Nell’ambito dei disturbi mentali relativi all’infanzia e all’adolescenza, 
il DSM-5 introduce rilevanti novità rispetto, ad esempio, ai Disturbi 
del Neurosviluppo (Disturbi dello Spettro Autistico, all’ADHD, ai 
Disturbi dell’Apprendimento), ai Disturbi disregolativi dell’umore, 
alla Sindrome Post-traumatica da stress, ai Disturbi del comporta-
mento alimentare, ai fattori di rischio correlati all’Abuso all’infanzia.

Il Centro Studi Sociali sull’infanzia e l’adolescenza “don Silvio De 
Annuntiis” ha inteso organizzare il primo Masterclass sul DSM-5 
dedicandolo specificamente all’infanzia e all’adolescenza al fine di 
offrire tempestivamente ai professionisti e agli operatori un quadro 
generale delle innovazioni diagnostiche che influenzeranno i per-
corsi di diagnosi e cura dei prossimi anni, incidendo sulla cultura e 
le prassi cliniche e terapeutiche future.

Il Masterclass, articolato in sessioni rispondenti ai principali para-
grafi del Manuale, si propone di offrire un panorama generale delle 
importanti implicazioni del DSM-5 sia nella pratica clinica che nei 
percorsi di cura e tutela dei bambini e degli adolescenti, e si rivolge 
sia ai professionisti dell’area dei disturbi mentali (psichiatri e neu-
ropsichiatri infantili, psicologi, neurologi, pediatri, medici, etc.) sia 
ai professionisti e operatori che lavorano nel trattamento e nella 
riabilitazione dei bambini (terapisti della riabilitazione, educatori, 
assistenti sociali, operatori socio-sanitari, insegnanti, etc.) per soste-
nerli nei loro compiti di osservazione e trattamento dei disturbi.

PROGRAMMA DEL MASTERCLASS

Venerdì 16 maggio 2014 - ore 15.00 - 20.00

INTRODUZIONE AL MANUALE

Le innovazioni diagnostiche del DSM-5 e le sfide per la 
pratica clinica
Dr.ssa Annarita Milone, Neuropsichiatra infantile, IRCSS Stella Maris, 
Pisa

SESSIONE 1 – SINDROME POST-TRAUMATICA DA STRESS 

Chair : Elena Gennaro

Novità diagnostiche per la diagnosi della Sindrome Post-Trau-
matica da Stress: riflessioni e prospettive
Dr.ssa Vittoria Ardino, Psicologa, Ricercatrice in Mental Health Policy 
presso la London School of Economics and Political Science, Londra, 
Presidente della Società Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico 
(SISST). 

Abuso e maltrattamento all’infanzia nel DSM-5. Alcune ri-
flessioni a margine.
Dr. Andrea Bollini, Direttore del Centro Studi Sociali, consigliere diret-
tivo del CISMAI.

SESSIONE 2 – DISTURBI D’ANSIA E  OSSESSIVO-COMPULSIVI

Chair : Elisabetta Berenci

I disturbi d’ansia e Disturbi ossessivo compulsivi e correla-
ti in età evolutiva: i cambiamenti introdotti nel DSM-5
Dr.ssa Virginia D’Ambrosio, Psichiatra, PhD in Psichiatria di consul-
tazione e comorbilità psichiatrica, Dipartimento di Neuroscienze,  
Università di Trieste

Sabato 17 maggio 2014 - ore 9.00 - 19.00

SESSIONE 3 – DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO 

Chair : Renato Cerbo

Disturbi dello spettro autistico nel DSM-5: le innovazioni e 
le implicazioni diagnostiche
Prof. Roberto Militerni, Professore Ordinario di Neuropsichiatria infan-
tile, Facoltà di Medicina, Seconda Università di Napoli

Disturbi del neurosviluppo, disturbi dell’apprendimento e 
DSM-5: implicazioni per la clinica e per il trattamento
Dr. Ciro Ruggerini, Neuropsichiatra infantile e Psicoterapeuta, Presi-
dente della Società Italiana per i Disturbi del Neurosviluppo, Direttore 
Sanitario Cooperativa Sociale “Progetto Crescere”, Reggio Emilia

Disturbo dell’attenzione e dell’iperattività (ADHD) e 
DSM-5: implicazioni e connessioni con i disturbi dell’umore 
e della condotta
Dr.ssa Annarita Milone, Neuropsichiatra infantile, IRCSS Stella Maris, 
Pisa

SESSIONE 4 – DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALI-
MENTARE

Chair : Mario Di Pietro
I disturbi del comportamento alimentare nel DSM-5
Dr.ssa Sandra Maestro, Neuropsichiatra infantile e Psicanalista, Refe-
rente Sezione Clinica per la diagnosi e il trattamento dei DCA nell’in-
fanzia e nell’adolescenza, Ircss Stella Maris, Pisa

SESSIONE 5 – DISTURBI DELL’UMORE E DISTURBI PSICOTICI 

Chair : Giovanni Francesco Visci

Disturbi psicotici e disturbi dell’umore nel DSM-5
Dr. Gianluigi Melis, Neuropsichiatra infantile, Centro Terapie Farmaco-
logiche in psichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, Clinica di Neu-
ropsichiatria infantile A.O.U.Cagliari

Conclusioni

Compilazione questionari ECM

Durante il Masterclass saranno dedicati 30 minuti di intera-
zione fra pubblico e formatore per ogni relazione.
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