
Premessa

Compiti  del  DSM

I  percorsi  c l inici

La tutela della salute mentale rappresenta uno dei 
principali obiettivi della sanità negli ultimi anni. Si rileva, 
infatti, una maggiore diffusione dei disturbi psichici quali 
in particolare disturbi del comportamento alimentare, 
disturbi di personalità, disturbi psichici in soggetti autori di 
reati, disturbi psichici in utenti detenuti o affetti da disturbi 
psico-organici ed uso di sostanze.

Compito del DSM è quello di garantire una continuità 
terapeutica che preveda un supporto complessivo 
durante tutto il percorso del paziente (interventi territoriali, 
ospedalieri, di emergenza-urgenza, residenziali e 
semi residenziali), una costante verifica dell’efficacia 
dell’intervento, un’integrazione tra le varie unità operative 
del DSM e gli altri servizi socio sanitari, con attenzione 
particolare ai casi gravi e complessi ed alle situazioni di 
disagio non identificato attraverso
un’ opera di prevenzione.

Assume particolare importanza identificare i percorsi 
clinici atti a migliorare l’individuazione precoce dei 
pazienti con disturbi psichici e comunque in condizione di 
rischio. Per tale obiettivo occorre adottare le linee guida, 
i protocolli specifici per patologia e i modelli di presa in 
carico differenziati per livelli di intensità e quindi migliorare 
la formazione degli operatori in virtù della loro specificità.
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I  servizi  dedicati PROGRAMMA

Tematiche del
seminario

E’ necessario che i servizi dedicati alla salute mentale del 
DSM ed altri settori (Distretto Sanitario, Materno Infantile, 
Ser.T, Medicina Penitenziaria, ecc.) offrano risposte 
coordinate che prevedano efficienza ed appropriatezza 
delle cure, definendo aree di priorità, individuando 
specifiche azioni da realizzare nel territorio aziendale 
tenendo conto della disponibilità delle risorse economiche.

Nel seminario verranno affrontate le attività svolte da 
ciascun servizio sanitario collocato nella ASL n. 3 di 
Pescara, in termini di assistenza fornita, organizzazione 
dei servizi, presenza di criticità, progetti e proposte, ai 
fini di una migliore assistenza per la tutela della salute 
mentale della popolazione.
Saranno poi discusse eventuali proposte ed osservazioni 
presentate dai responsabili delle associazioni dei familiari 
degli utenti rivolte ai responsabili dei servizi della ASL di  
Pescara.

ORE 8.30 — Registrazione partecipanti
ORE 9.00 — Saluto delle autorità
ORE 9.30 — L’assistenza per la Salute Mentale 
nella ASL di Pescara
Moderatore Dott.ssa M. A. Ceccagnoli, Responsabile Qualità, 
URP—CUP e Comunicazione Istituzionale Aziendale,
Dott. C. D’Amario, Direttore Generale ASL Pescara ,
Dott. R. Cerbo Direttore del Dipartimento di Salute Mentale
ORE 10.00 — L’Assistenza nel Dipartimento di
Salute Mentale
La rete socio-sanitaria per l’assistenza neuropsichiatrica Infantile 
Dott. Renato Cerbo, Direttore UOC Neuropsichiatria Infantile
L’assistenza territoriale nel territorio di Pescara Nord
Dott.ssa Marilisa Amorosi, Direttore UOC Centro di Salute 
Mentale Nord
L’assistenza territoriale nel territorio di Pescara Sud -
Dott. Sabatino Trotta, Direttore UOC Centro Salute Mentale Sud
L’assistenza psichiatrica ospedaliera -
Dott. Antonio D’Incecco, Dirigente Medico Responsabile UOSD 
Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura
ORE 11.00 — Pausa Caffè
ORE 11.30 — L’integrazione con i servizi aziendali
Il follow up ai neonati a rischio neuropsichico
Dott. Carmine D’Incecco, Direttore UOC Terapia Intensiva
Neonatale
L’assistenza ai bambini ed adolescenti ospedalizzati e con 
malattia cronica
Dott. Giuliano Lombardi Direttore UOC Pediatria
Le attività distrettuali per la salute mentale
Dott.ssa Lucia Romandini, Direttore UOC Area Distrettuale 
Pescara L’assistenza per i disturbi del comportamento alimentare
Dott. Paolo Di Berardino, Direttore UOS Malattie Dismetaboliche 
e Riabilitazione Nutrizionale

L’assistenza agli utenti con doppia diagnosi
Dott. Pietro Fausto D’Egidio, Direttore UOC SER.D
L’assistenza all’utenza psichiatrica in Pronto Soccorso
Dott. Alberto Albani, Direttore UOC Pronto Soccorso
L’assistenza Psichiatrica Penitenziaria
Dott. Giulio Calella, Responsabile UOS Medicina Penitenziaria
L’Assistenza agli utenti con disturbi neuro cognitivi
Prof. Stefano Sensi, Responsabile struttura riabilitativa 
cognitiva
ORE 14.00 — Pausa pranzo
ORE 15.00 — Tavola rotonda con i responsabili 
dei servizi ed i presidenti delle Associazioni dei 
familiari
Dott.ssa tiziana Arista, Presidente Associazione Cosma; Sig.
ra Gianna Camplone, Presidente Associazione Diversuguali; 
Dott. Eugenio Di Caro, Presidente Associazione Percorsi; Sig.
ra Lidia Formico, Presidente Associazione l’Araba Fenice; 
Dott.ssa Francesca Ruggeri, Presidente Associazione Sentire 
Insieme
Sig. Victoriano Lemme, Presidente ALBA Onlus
ORE 17.00 — Discussione e conclusioni
Dott.ssa M. Assunta Ceccagnoli, Responsabile Qualità, URP—
CUP e Comunicazione Istituzionale Aziendale
Dott. Renato Cerbo, Direttore Dipartimento di Salute Mentale;
ORE 17.30 — Termine dei lavori


